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1.   조사 목적과 내용 

 푸드시스템의 지속가능성을 제고하고, 식량위기에 공동 대응하기 위해, UN을 

주축으로 국제, 국가, 민간 수준에서 다양한 논의 진행 중  

- 특히, 국가별로 다양한 이해관계자가 참여한 국내 논의를 통해 지속가능한 푸드시

스템 구축을 위해 관련 현황, 문제점 파악, 개선방안을 마련할 것을 촉구  

- 지속가능개발목표(SDGs) 달성을 위한 UN 푸드시스템 정상회의 개최 예정(9월) 

 국내 논의를 뒷받침하기 위해 먹거리 관련한 이해관계자의 먹거리 정책에 관한 

인식 파악 필요 

- UN은 국내 논의에 먹거리 생산에서 소비까지의 푸드시스템 전반의 다양한 이해관계자가 참

여하여 의견을 나눌 것을 제안 

- 먹거리에 관한 다양한 이해관계자의 인식을 바탕으로 국내 논의를 원활하게 진행하기 위해 다

양한 계층/유형의 국민을 대상으로 대국민 설문조사 실시 
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2.   조사 응답자 개요 

 생산자, 소비자, 전문가 등을 대상으로 설문조사 실시 

- 생산자 234명, 소비자 1,109명, 전문가 152명 대상 설문조사 실시 

생산자 
(234명) 

 영농경력: 5~10년 미만(36.3%), 10~20년 미만(31.7%) 

 영농규모: 3천만 원 미만(50.0%) 

 주 취급작목: 곡물(쌀 포함, 29.6%), 채소(27.5%), 과수(25.8%), 축산(17.1%) 

소비자 
(1,109명) 

 성별: 남자(50.7%), 여자(49.3%)  

 연령: 60대 이상(23.0%), 50대(19.2%), 40대(18.8%) 

 거주지역(권역): 수도권(30.7%), 경상권(30.1%), 전라권(18.3%),  

                                     충청권(15.9%), 강원권(5.0%)   

전문가 
(152명)  소속: 농업, 식품영양 등 먹거리 분야 학계/연구계(55.9%), 정책담당자(44.1%) 
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3.   주요 조사 내용 

먹거리 정책 수행에 있어 식량안보, 지속가능한 생산/소비, 먹거리 보장의 우선순위 

먹거리 정책 우선순위에 대한 인식 

 먹거리 정책 우선순위, 주요 분야별 세부 과제에 대한 중요도에 관한 내용 설문 

- 농특위 국가식량계획에 기초하여 설문문항(4개 문항) 내용 구성 

- 먹거리 분야: 식량안보, 지속가능한 생산/소비, 먹거리 보장 등 3개 부분으로 구분  

식량안보 정책 중요도 지속가능한 생산/소비 

정책 중요도 

먹거리 보장 정책 중요도 

•주요 식량  자급률 제고 

•농업생산기반 확보 

•주요 식량 비축 확대 

•수입 역량 강화 

•해외 식량자원 개발/반입 확대 

•국제 농업 협력 강화 

•친환경 농업 확대 

•지역농산물 공급/이용 확대 

•자원순환 

•농산물 가격안정 통한 농가소득 

보장 

•식품 손실/폐기 감축 

•지역 중소규모 가공 식품산업 육성 

•저탄소/에너지 저감 체계 구축 

•식품 위생 철저 및 사고 신속 조치 

•나트륨/당류 저감 

•취약계층 농산물 지원 확대 

•공공급식 식재료 품질 및 영양 개선 

•국민 식생활/영양 교육 확대 

•수입 농식품 안전관리 강화 



II. 조사 결과 
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1.   먹거리 정책 우선순위에 대한 인식 

 식량안보, 지속가능한 생산/소비에 대한 정책 우선순위가 상대적으로 높은 편 

- 생산자(38.6%), 소비자(36.0%)는 ‘식량안보’, 전문가(38.6%)는 ‘지속가능한 생산/소비’를 가장 우선시 
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식량안보 지속가능한 생산소비 먹거리 보장 

생산자 소비자 전문가 
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2.   식량안보 세부정책 중요도 

 주요 식량자급률 제고, 농업 생산 기반 확보의 중요성 공통적으로 높이 평가 

- 생산자는 주요 식량의 비축 확대(11.7%), 소비자(17.3%), 전문가(15.4%)는 수입 역량 강

화의 중요성 상대적으로 높이 평가 
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주요 식량 
자급률 제고 

농업 생산기반 
확보 

주요 식량의 
비축 확대 

수입 역량 강화 해외식량자원 
개발 및 반입 
확대 

국제 농업 협력 
강화 

생산자 소비자 전문가 
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3.   지속가능한 먹거리 생산/소비 세부정책 중요도 

 농가소득 보장에 대한 중요성을 상대적으로 높이 평가하나, 항목별 평가 수준은 설
문대상 그룹별로 차이 존재 

- 그룹별로 친환경농업 확대, 로컬푸드 공급/이용 확대, 저탄소/에너지 저감 체계 구축 등

에 대한 중요성을 높이 평가하는 편 
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저탄소/에너지 

저감 체계 구축 

친환경 농업 확대 자원순환 지역 중소규모 

가공식품산업 

육성 

식품 손실/음식물 

폐기물 감축 

로컬푸드 

공급/이용 확대 

농산물 가격안정 

통한 농가소득 

보장 

생산자 소비자 전문가 
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4.   먹거리 보장 세부정책 중요도 

 식품 안전성 확보(‘식품 위생 철저 및 사고 신속 조치’)에 대해 공통적으로 가장 중
요하다고 인식하며, 이밖에 설문대상 그룹별로 항목별 평가 수준에 차이 

- 생산자: 수입 농식품 안전관리(18.8%), 국민 식생활/영양 교육 확대(18.3%) 
- 소비자: 취약계층 농산물 지원 확대(15.6%), 공공급식 식재료 품질 및 영양개선(15.0%), 

나트륨/당류저감(15.0%) 
- 전문가: 국민 식생활/영양 교육 확대(20.1%), 취약계층 농산물 지원 확대(16.0%)  
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나트륨당류 저감 식품 위생 철저 및 

사고 신속 조치 

취약계층 농산물 

지원 확대 

공공급식 식재료 

품질 및 영양 개선 

국민 식생활영양 

교육 확대 

수입 농식품 

안전관리 강화 

생산자 소비자 전문가 
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5.   요약 및 시사점 

구분  생산자 소비자 전문가   

1 식량안보 식량안보  지속가능한 생산/소비 

2 지속가능한 생산/소비 지속가능한 생산/소비 식량안보 

3 먹거리 보장 먹거리 보장 먹거리 보장 

 먹거리 정책 우선 순위 
- 최근 먹거리 보장의 중요성이 확대되고 있으나, 아직까지 이에 대한 우선순위는 다른 

먹거리 정책에 비해 떨어지는 편 

 식량안보 정책 중요도 
- 식량안보 확보를 위해 국내 생산 및 생산기반 확보를 가장 중시하며, 해외식량자원 이

용, 식량 수입 정책에 대한 중요성은 상대적으로 낮고, 국제 협력의 중요성도 상대적으
로 낮은 것으로 평가 

구분  생산자 소비자 전문가   

1 주요 식량자급률 제고 주요 식량자급률 제고  주요 식량자급률 제고 

2 농업 생산기반 확보 농업 생산기반 확보 농업 생산기반 확보 

3 주요 식량 비축 확대 수입 역량 강화 수입 역량 강화 

4 국제 농업 협력 강화 주요 식량 비축 확대 국제 농업 협력 강화 

5 수입 역량 강화 국제 농업 협력 강화 주요 식량 비축 확대 

6 해외식량자원 개발/반입 해외식량자원 개발/반입 해외식량자원 개발/반입 
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5.   요약 및 시사점 

구분  생산자 소비자 전문가   

1 
농산물 가격안정 통한  

농가소득 보장 
친환경농업 확대 

농산물 가격안정 통한  

농가소득 보장 

2 친환경농업 확대 
저탄소/에너지  

저감 체계 구축 
로컬푸드 공급/이용 확대 

3 로컬푸드 공급/이용 확대 
농산물 가격안정 통한  

농가소득 보장 

저탄소/에너지  

저감 체계 구축 

4 
저탄소/에너지  

저감 체계 구축 
로컬푸드 공급/이용 확대 친환경농업 확대 

5 자원순환 자원순환 식품 손실/폐기 감축 

6 
지역 중소규모  

가공식품산업 육성 
식품 손실/폐기 감축 자원순환 

7 식품 손실/폐기 감축 
지역 중소규모  

가공식품산업 육성 

지역 중소규모  

가공식품산업 육성 

 지속가능한 생산/소비 정책 중요도 
- 저탄소/에너지 저감, 로컬푸드, 친환경 등 최근 푸드시스템 지속가능성 확보 차원에서 

중요성이 확대되고 있는 이슈에 대한 중요성 높게 인식하는 추세 
- 그러나 전 세계적으로 활발한 논의가 이루어지고 있는 식품 손실/폐기에 대한 중요성은 

상대적으로 낮게 평가 
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5.   요약 및 시사점 

구분  생산자 소비자 전문가   

1 
식품 위생 철저 및  

사고 신속 조치 

식품 위생 철저 및  

사고 신속 조치 

식품 위생 철저 및  

사고 신속 조치 

2 수입 농식품 안전관리 강화 취약계층 농산물 지원 확대 국민 식생활/영양 교육 확대 

3 국민 식생활/영양 교육 확대 

공공급식 식재료 품질  

및 영양 개선 

나트륨/당류 저감 

취약계층 농산물 지원 확대 

4 
공공급식 식재료 품질  

및 영양 개선 
수입농식품 안전관리 강화 

공공급식 식재료 품질  

및 영양 개선 

5 취약계층 농산물 지원 확대 국민 식생활/영양 교육 확대 수입농식품 안전관리 강화 

6 나트륨/당류 저감 나트륨/당류 저감 

 먹거리 보장 정책 중요도 
- 먹거리 안전에 대한 정책적 관심이 여전히 높으며, 먹거리 보장과 관련하여 최근 중요

성이 증가하는 취약계층 식품지원, 공공급식은 소비자가 상대적으로 중시하는 편 
- 생산자, 전문가는 식생활교육 정책의 중요성을 상대적으로 높이 평가 




